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OFFNE DEINE AUGEN UND SIEH DIE S¢/iufied
\ UM DICH HERUM. FEIERE MIT UNSEREN \
- NATURLICHEN PRODUKTEN WIE TOLL.
Jake{ /T UND WUNDERSCHON DU BIST
UND bedrue DIE SCHONHEIT
MIT DER DU GEBOREN WURDEST.




Wunderschén natdrlich ist
die Devise diesen April -
die natdrliche Schénheit
durchscheinen lassen

mit einer Kombination

aus guter Hautpflege und
leichtem Make-Up.

Wir lassen uns von
Naturkosmetik inspirieren,
da sie uns immer
wunderschén aussehen
ldsst mit ihren tollen
Inhaltsstoffen, die deiner
Haut Néhrstoffe schenken
und sie abdecken,

wo du es benétigst.

Das Magazin dieses Monats
beinhaltet alle Tipps, die
du brauchst, um deinen
natdrlichen Make-Up Look
zu perfektionieren und
dein Gesicht der Welt

auf natdrlichem

Wege zu zeigen.
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% so wichtig ist es,

7 DIE HAUT

= ZU PEELEN

f Wenn es darum geht,
(é: ohne Make-Up durch die

A Welt zu gehen, ist ein

A%

gutes Peeling unerlasslich.

Entdecke Skin Authority’s Beauty
Infusions, die deine Haut nahren

und sie auf Make-Up vorbereiten. (;ES[WDES
Entdecke, welches Foundation MAKE'[TP
deine Haut ndhren kann
und gleichzeitig makellose
Deckkraft schenkt.
: ,) botarusche
4 Suchst du nach
hitzearme einer nattirlichen
Locken mit Haarpflegeroutine?
AVEDA Probiere das Kérastase

Aura Botanica Sortiment -
wir lieben es!
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Du erhaltst alle
Produkte bei
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WIR HALTEN IMMER
NACH SENSATIONELLEN
UND BAHNBRECHENDEN
BEAUTYPRODUKTEN
AUSSCHAU, DIE DEINEN
TEINT WUNDERSCHON
AUSSEHEN LASSEN...

- UND WIR GLAUBEN,
DASS WIR UNSERE

- AUFREGENDSTE
ENTDECKUNG

EMACHT HABEN!

ie neuen Beauty Infusions der
ultmarke Skin Authority sind
 Deutschland gelandet, von

ler wunderschénen, sonnigen
Uste Kaliforniens. Mit einem
okus auf Hautgesundheit, einen
trahlenden Teint und einen
akellosen Hautton ist dieses
Sortiment zum Verlieben.

Die Beauty Infusion Kollektion
ist ein Set aus 4 Produkten, das
deine Hautprobleme bekampft.
Jedes Produkt besteht aus
naturlichen Wirkstoffen und
kann in deine Foundation
gemischt werden, um deinen
Hautton auszugleichen sowie
die Haut vorzubereiten, sodass
dein Teint den ganzen Tag
makellos aussieht. AuBerdem
enthalt keines der Produkte
Paraben, Gluten oder Duftstoffe,
weswegen sie perfekt sind,

um deine neue Beautyroutine
zu starten.

HYDRATING - QUINOA
UND AVOCADO

Jeder, der an trockener Haut
leidet versteht wie schwer es

JETZT KAUFEN

Du erhéltst alle
Produkte bei
lookfantastic.de

sein kann, einen makellosen
Teint zu erreichen. Die
feuchtigkeitsspendende Beauty
Infusion macht alle Zeichen von
Austrocknung rickgangig.

Sie wurde mit Quinoa und
Avocado hergestellt, die der
Haut Feuchtigkeit spenden
und ihren Durst I16schen, um
deine Tockenheitssymptome
wie Juckreiz sowie Rétungen
sofort zu lindern und ein
aufgepolstertes sowie
strahlendes Ergebnis zu
hinterlassen.

BRIGHTENING - GELBWURZ
UND BLAUBEERE

Falls deine Haut etwas fahl
aussieht und du Zeichen

von Augenringen sowie
Pigmentierung sehen kannst, ist
es wahrscheinlich, dass deine
Haut einen Schub Energie
benotigt, um sie zum Strahlen zu
bringen und einen Glow

zu hinterlassen.

Die strahlend machende

Beauty Infusion enthalt eine
Mischung aus Gelbwurz und
Blaubeere, die beide reich an
einem Antioxidans namens
Curcumin sind, das Verfarbungen
verblassen lasst und dir einen
ebenmaBigeren Hautton schenkt.

ANTI-AGEING -
SWERTIA CHIRATA

Falls du reifere Haut hast,
siehst du eventuell schon erste
Zeichen der Hautalterung wie
feine Linien und Falten sowie

Trockenheit. Grundierungen
wie getdnte Tagescremes oder
Foundations kénnen sich in
diesen Linien absetzen und
deshalb ungleichmaBig auf der
Haut aussehen.

Dieses Magische Elixir wurde
mit einem Kraut aus den
Himalayas, Swertia Chirata,
formuliert, welches die
Hauttextur verbessert, um ein
mit Feuchtigkeit versorgtes und
aufgepolstertes Ergebnis zu
erzielen. Das Ol zieht superleicht
ein, um deinen Teint zu
verbessern.

CLARIFYING - PROBIOTIKA

Habe keine Angst vor einem
Produkt auf Olbasis, wenn du
an zu Unreinheiten neigender
Haut leidest. Oft kann Ol
dieser namlich helfen, das
Problem selbst zu |6sen, da
es die Talgproduktion auf der
Hautoberflache reguliert.

Die klarende Beauty Infusion
enthalt eine Mischung aus
Probiotika, um den pH Wert
der Haut zu normalisieren und
Unreinheiten, Entzindungen
sowie vergréBerte Poren

zu reduzieren. Auf3erdem
funktioniert es mit deiner
Foundation vermischt wie
ein wunderbarer Primer,

der die bendtigte Menge
Foundation reduziert.

HYDRATING | 53,95€
BRIGHTENING | 53,95€
ANTI AGING | 53,95€
CLARIFYING | 53,95€
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SO WICHTIG IST ES, DIE

HAU T ZU PEELEN

Einer der wichtigsten Schritte in deiner Hautpflegeroutine flr einen wunderschénen Teint ist
das Peelen. Es hilft, Unreinheiten zu entfernen, tote Hautschuppen zu entfernen und die Poren
fur einen strahlenderen, ebenmagigeren Teint zu verfeinern.

Das richtige Peeling flur deine Haut zu finden, ist jedoch sehr wichtig, damit du das gewilinschte

Ergebnis erhaltst. Wir haben einen exklusiven Guide zusammengestellt, damit du das richtige Peeling

finden und dir das Selbstbewusstsein geben kannst, deine natlrliche Schénheit zu zeigen.

PEELEN: WARUM?

Falls deine Haut etwas dumpf und matt
aussieht kann dies zum Beispiel an einer
schlechten Erndhrung, Schlafmangel, Stress oder
Hormonen liegen. Aber, wusstest du, dass deine
(nichtvorhandene) Hautpflege auch einen miden
Teint hervorrufen kann?

PEELEN: DEIN HAUTTYP
Wenn es darum geht die Haut zu peelen,
gibt es keine Einheitslésung. Abhangig

die dir die besten Resultate geben.

Die Haut zu peelen ist ein wichtiger Schritt, damit
deine Haut strahlen kann. Es ist wichtig, um
tote Hautschuppen zu entfernen und Poren zu
befreien, damit sich keine Unreinheiten bilden.
Ohne peelen kénnen sich tote Hautschuppen
auf der Oberflache aufbauen, die Ol sowie
Talg einschlieBen und einen Teufelskreis
aus Unreinheiten, Dumpfheit und einem
ungleichméaBigen Hautton auslésen kdnnen.

NT
CREVE e
CAUDALIE BUFFING
CREAM | 23,95€
REN GENTLE
EXFOLIATING
CLEANSER | 17,95€
ORIGINS NEVER

A DULL MOMENT

7
PEELING | 30,95€
=
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CREM

von deinem Hauttyp und dem Zustand deiner
Haut musst du die richtigen Produkte wahlen,

02 lig/8

lch habe UMWKOHM'IL

Normale Haut kann charakteristisch eine eher fettige
T-Zone und sogar Trockenheit sowie Empfindlichkeit
vorweisen. Obwohl du vielleicht keine bestimmten
Probleme mit deiner Haut hast, solltest du sie trotzdem
peelen, damit sie nicht verstopft oder dumpf wird.

Der REN Gentle Exfoliating Cleanser ist toll, um taglich
als Teil einer guten Hautpflegeroutine verwendet zu
werden, aber er ist auch stark genug, um dich mit einer
strahlenderen und gleichmaBigeren Haut zu hinterlassen.

[ch habe Zmp)fm(&&ﬁ&f/mf

Falls du empfindliche Haut hast, ist es wahrscheinlich,
dass du nicht gerne neue Peelings ausprobierst,
weil du Angst hast, dass deine Haut reagiert.
Caudalie’s Gentle Buffing Cream hinterlasst deine
Haut jedoch weich und superglatt.

(z' Die sanfte Creme besteht aus 97% natdrlichen
Inhaltsstoffen wie Jojobaperlen, Akazienhonig und

6O® Traubendl. Sie fuhlt sich ndhrend auf der Haut an und

entfernt sanft tote Hautzellen sowie trockene Stellen.

me

Ich habe

g n 74/<MP/ WW@HM%

Falls du Haut hast, die schnell Unreinheiten entwickelt,
koénnen physische Peelings irritieren und noch mehr
Unreinheiten verursachen. Wahle stattdessen ein
chemisches Peeling, das deine Haut ausgeglichener
und angenehmer hinterlasst.

Die MADARA Brightening AHA Peelingmaske ist
NETTOYANT perfekt fur diesen Hauttyp, da sie Milchsaure enthalt,
EXFOLIANT DOUX um die Haut von Blockierungen zu befreien. Sie wurde
auBerdem mit HolunderblUten angereichert, um zu
beruhigen, zu schitzen und so Rétungen
sowie Entzindungen zu reduzieren.

w:s Ich habeTW HMTL

Trockene Haut kann eine Ansammlung von toten
Hautzellen, Ol und Unreinheiten sein, die entfernt werden
mussen, damit sich deine Haut selbst heilen kann.

ey

ROSA CENTIFOLIA™

GENTLE
FOLIATING CLEANSER

Das Origins Never a Dull Moment Peeling beinhaltet
Papaya, um Hautschuppen zu entfernen, wahrend seine
pflegende Formel der Haut Feuchtigkeit spendet, um sie

glatt sowie gesund zu hinterlassen.
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Wenn du einen natlrlichen Look anstrebst ist es
am besten, gar kein Make-Up zu tragen und die
Haut einfach naturlich atmen zu lassen.

Dies ist jedoch nicht immer moglich, gerade,
wenn ein wichtiges Event ansteht. In diesem Fall
solltest du gesundes Make-Up wahlen, das deine
Haut nahrt, deine Poren nicht blockiert und deine
Haut makellos hinterlasst.

GESUNDE MAKE-UP TIPPS:

Wenn du dich nach gesundem « Duftstofffrei: Produkte mit
Make-Up umsiehst, gibt es nattrlichen Duftstoffen aus
einige Dinge, auf die du atherischen Olen kénnen
achten solltest. deine Haut nahren (Achtung:

immer vorher einen Hauttest
machen), aber synthetische
Duftstoffe kdnnen die Haut
irritieren. Du wUrdest dir
auch kein Parfum ins Gesicht

verursacht. Stattdessen lasst sprithen, also warum Produkte
es deine Haut atmen, sodass wahlen, die die gleichen

sie sich den ganzen Tag Inhaltsstoffe haben?
angenehm anfuhlt.

« Nicht komedogen: Dies
bedeutet, dass das Produkt
deine Poren nicht blockiert
und keine Unreinheiten

Wir haben einen einfachen
Guide erstellt, sodass du dich
komplett schminken kannst,
ohne die Gesundheit deiner
Haut aufs Spiel zu setzen.
Stelle auBerdem immer sicher,
dass du das Ganze abends
entfernst, damit deine

Haut so wunderschoén wie
moglich bleibt!

Halte dich von Parabenen
fern: Parabene

kénnen das naturliche
Hormongleichgewicht stéren.
Wenn du sowieso schon an
hormonellen Unreinheiten
leidest, solltest du nicht noch
eine weitere Chemikalie
hinzuftgen, die deinen Teint
aus dem Gleichgewicht
bringen kann.
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LANCER DANI GLOW | 95,45€
LAURA GELLER FOUNDATION | 30,45€
ZELENS BLUSH | 45,45€

LAURA GELLER
BAKED BALANCE-N- BAIGHTEN FOUNDATION

Diese gesunde Puderfoundation ist

das perfekte Produkt, wenn du etwas
leichteres als Foundation auf deiner Haut
mochtest, das aber stérker deckt als eine
getonte Tagescreme.

Dank ihrer aufhellenden Eigenschaften
brauchst du keinen Primer, da die
Foundation den Teint sofort belebt.

Da sie auBerdem frei von Paraben und
Mineraldl ist, ist sie eine tolle Alternative
zu reguléren Grundierungsprodukten.
Und das beste: sie befindet sich in
deiner Beauty Box!

LW

ZELENS
THE BLUSH

Rouge ist perfekt flr gesundes
Make-Up, da du nur eine kleine
Menge bendtigst, um einen
wunderschénen Farbtupfer

zu erzielen. Das Zelens Rouge
enthalt einen einzigartigen
Sauerstoffkomplex, der die
Hautzellen regeneriert und

dich mit einer wirklich gesunden
Farbe hinterlasst!

LANCER
DANI 6LOW

Einen sehr gesunden Primer zu finden
kann schwierig sein, aber Dr. Lancer
hat dies mit dem Dani Glowing Skin
Perfector superleicht gemacht. Er
enthalt Haferkernextrakt, um die Haut zu
beruhigen und Uberschissige Rétungen
zu beruhigen, wéhrend Tetradium
Né&hrstoffe spendet.

Dani Glow funktioniert als aufhellender
Primer sowie als geténte Tagescreme,
je nachdem wie stark du dicl
schminken méchtest.
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Blaubeeren und Paraniisse

Der beste Weg, duBBere Schénheit zu erzielen ist, deine innere zu
nahren. Also ist der Verzehr von vitaminreichen und gesunden
Lebensmitteln einer der einfachsten Wege, deinen Teint zu
verbessern und dir das Selbstbewusstsein zu geben, ohne
Make-Up vor die TUre zu gehen.

Du hast vielleicht Miranda Kerr Uber Spirulina oder Rosie
Huntington Whiteley Uber Chlorella reden héren. Man kann sich
leicht in diesen Trends verlieren und deshalb machen wir alles
ganz einfach, indem wir ganz normale Lebensmittel
verwenden, damit du fur deine strahlende Haut
nicht tief in die Tasche greifen musst.
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BLAUBEEREN

Blaubeeren sind als Superfood bekannt und
stecken voller Antioxidantien. Das heif3t, dass sie
toll fur deine Hautgesundheit sind, da sie Schutz

gegen Umwelteinflisse bieten und so deinen Teint
jugendlich und strahlend hinterlassen.

Blaubeeren sind auBerdem extrem reich an
einem Mineral, das als Salicylat bekannt ist.
Es kommt von dem Salz der Salizylsaure,
die in so vielen aknebekédmpfenden Produkten
vorhanden ist. Es hilft, Bakterien zu vernichten,
Poren zu befreien und tote Hautzellen zu
entfernen. Also: wenn du von innen nach auBBen
arbeitest, wird dich deine Haut dafur belohnen.

Blavbeer- und Bananeneis

ZUTATEN

2 gefrorene Bananen (mussen reif sein,
da sie dann am weichsten sind!),
759 gefrorene Blaubeeren, ¥ Teel6ffel
Vanilleextrakt, ein Hauch Minze.

ZUBEREITUNG

1. Die gefrorenen Bananen, Blaubeeren und den
Vanilleextrakt in eine Kiichenmaschine oder einen
Mixer geben und purieren. Zum Schluss die Minze

zur Dekoration verwenden.

PARANUSSE

Paranusse stecken voller Selen und Zink,
die helfen die nattrliche Zellerneuerung zu
fordern, sodass deine Haut gesund strahlt.
Sie beinhalten auBerdem Vitamin A und E,

die helfen die Kollagenproduktion in den

Hautzellen anzukurbeln, um dein Hautbild straff,
fest und jugendlich zu hinterlassen.

Rohe Paranuss- und Kokostrafjel

Zutaten: 100g Paranusse, 200g entkernte Datteln
flr eine weiche Textur, 2 Essléffel Kokosol,
2 Essloffel Mandelbutter, 20g rohe dunkle
Schokolade (geschmolzen), 40g Kokosraspeln

ZUBEREITUNG

1. Die Paranusse in einer Kiichenmaschine
bearbeiten bis sie fein gemahlen sind und eine
pastenartige Konsistenz besitzen.

2. Die Datteln, die geschmolzene Schokolade,
das Kokosodl und die Mandelbutter hinzufigen
und gut vermischen.

3. Die Mixtur zu kleinen Béllchen rollen.
4. Jedes Ballchen mit Kokosraspeln ummanteln.

5. Die Truffel in den Kuhlschrank stellen,
damit sie fest werden.
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Dieses Jahr werden wir omollint.
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Hitze sehen. Aveda haben o s
diesen romantischen
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SCHRITT 1 SCHRITT 2 SCHRITT 3 SCHRITT 4

BEREITE DEIN HAAR VOR FANG AN ZU FLECHTEN DER LETZTE SCHLIFF
FIXIERE DIE WELLEN

Trage das Pure Abundance Style "Das ist es, was deinem Haar Wenn deine Zo6pfe komplett

Lasse dein geflochtenes

Haar an der Luft trocknen,
entweder Uber Nacht oder
wahrend du dich fertig machst.

Prep auf handtuchtrockenes Haar Textur und Wellen schenkt.”
auf und kdmme das Ganze durch.
Dann kannst du den Phomollient
Stylingschaum fur feines Haar
auftragen, der dir Volumen
spendet. Danach das Haar mit
einem Diffusor (der Hitzeschaden
reduziert) trocknen bis es leicht
feucht aber nicht mehr nass ist.

getrocknet sind kannst du sie
herausnehmen und die Wellen
sanft mit deinen Fingern trennen.
Trage das Control Force Firm
Gold Hairspray auf das gesamte
Haar auf und du bist fertig!

Tippi Shorter
Artistic Director - Aveda

Teile mehrere Sektionen ab

und forme 3 Strange. Flechte
dann in deinem Lieblingsstil

und gehe sicher, dass die Zépfe
gleichmaBig sind, um lose Wellen
zu erzielen. Jeden Zopf mit
einem Haarband sichern.
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AVEDA ABUNDANCE STYLE PREP | 25,95€, AVEDA STYLINGSCHAUM | 19,45€, AVEDA CONTROL FORCE | 25,45€
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SOIN FONDAMENTAL

BAIN MICELLAIRE SHAMPOO | 18,95€
SOIN CONDITIONER | 21,95€
ESSENCE D’ECLAT | 35,45€
CONCENTRE ESSENTIEL | 37,95€
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Kérastase Aura Botanica greift
das Streben nach ,grtner*
Luxushaarpflege auf und bietet
wahrlich effektive Pflege, die
geschadigtes, ausgetrocknetes
Haar repariert sowie nahrt.
Jedes Produkt besteht zu 98%
aus Inhaltsstoffen nattrlichen
Ursprungs, wodurch dieses
Sortiment seinem Namen

alle Ehre macht.

Die zwei Hauptbestandteile dieser
sulfat-, paraben- und silikonfreien
Produkte sind handgepresstes
samoanisches Kokosol sowie
marokkanisches Argandl. Diese
beiden Ole sind unglaublich
feuchtigkeitsspendend; allerdings
ist die gesamte Kollektion
wunderbar leicht, beschwert das
Haar nicht und verleiht einen
strahlenden Glanz.

Der aufregendste Inhaltsstoff

in diesem Sortiment sind

jedoch die nattrlichen Mizellen.
Mizellentechnologie wird
normalerweise nur mit Haarpflege
in Verbindung gebracht, aber wir
glauben, dass 2017, angeftihrt

von Kérastase, ein groBes Jahr fur
Haarmizellen wird.

®

#LFBEAUTYBOX
@lookfantasticgermany
@lookfantastic_de
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